
参加にはペップアップへの登録が必要です！
スマートフォンでオンライン
ユーザー登録へアクセス01 アプリをインストールしてログイン後

健康クイズのページからご参加ください。02

ペップアップ

何 度 で も 挑 戦 O K

目 指 せ ! 全 問 正 解 ! !

開 催 期 間

参 加 方 法

※本イベントは開催期間中のみ、何度も挑戦可能です。
※クイズの成績によりPepポイントを獲得できます。
※ ポイント交換商品はPep Up運営会社（株式会社JMDC）による提供です。

Pep Up健康クイズページより参加

健康に関するクイズ全問正解で 400 ポイント
GET!!

6/1 MON ~ 7/31 FRI

選 択 形 式 の ク イ ズ で

関 東 I T ソ フ ト ウ ェ ア 健 康 保 険 組 合

筋トレを実施している
割合が最も低い年代はどれ？
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答えはリーフレットの右下！

答 え : B

iPhone Android
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※ご登録には本人確認書類が必要です ・運転免許証・マイナンバーカード ・在留カード・運転経歴証明書  など 


