
別表　令和7年度　夏季保養施設一覧表（開設期間：7/1～9/30宿泊分）

被保険者・被扶養者 その他の方

〒061-2301

北海道札幌市南区定山渓温泉東3-228-1

011-595-2489

〒248-0021

神奈川県鎌倉市坂ノ下33-6

0467-25-5121

〒413-0233

静岡県伊東市赤沢字浮山163-1

0557-53-5555

〒506-0031 

岐阜県高山市西之一色町2-180

0577-33-5500

〒389-0111

長野県北佐久郡軽井沢町長倉4339

0267-44-4489

〒949-6101

新潟県南魚沼郡湯沢町湯沢2117-9

025-780-6111

〒391-0301

長野県茅野市北山字鹿山4026-2

0266-69-3109

〒517-0604

三重県志摩市大王町船越3238-1

0599-73-0001 

〒772-0053

徳島県鳴門市鳴門町土佐泊浦字大毛16-45

088-687-2580

〒904-0393

沖縄県中頭郡読谷村字儀間600

098-982-9111

 ※利用料金は4歳以上から発生します。3歳以下は無料です（食事・寝具なし）。
 ※利用料金は消費税込、利用施設により別途入湯税、宿泊税がかかります。

 ◆利用不可日はITSホームページにて各保養施設のページをご覧ください。
  https://www.its-kenpo.or.jp/shisetsu/hoyou/chokuei/index.html#kaki

利用料金

 定山渓 ゆらく草庵

 NAGU 勝浦

北
海
道

関
東

 鎌倉パークホテル

対象施設 部屋タイプ・定員 住所／電話番号

(1泊2食付）
6,600円

(1泊2食付）
13,200円

2名定員和室または4名定員和室
（1名利用不可）

3名定員テントキャビン
または

4名定員テントキャビン
（1名利用不可）

3名定員洋室または4名定員和室
（1名利用不可）

5名定員和洋室
（1名利用不可）

3名定員洋室または6名定員和室
（1名利用不可）

中
部

 【新規】 ホテル日航アリビラ

 NASPAニューオータニ

 蓼科東急ホテル

 【新規】 軽井沢マリオットホテル

 【新規】 高山グリーンホテル

 【新規】 都リゾート 奥志摩 アクアフォレスト

 【新規】 アオアヲ ナルト リゾート

沖
縄

四
国

近
畿

 【新規】赤沢温泉ホテル

4名定員洋室
（1名利用不可）

〒299-5218
千葉県勝浦市小羽戸446-1
090-2210-9911

4名定員洋室または5名定員洋室
（1名利用不可）

4名定員和洋室
（1名利用不可）

5名定員和室
（1名利用不可）

3名定員洋室または4名定員洋室
（1名利用不可）

4名定員洋室
（1名利用不可）


